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Il percorso di orientamento intende avviare un lavoro ordinario e metodico che permetta a ciascun 

alunno/a di scegliere consapevolmente la Scuola Secondaria di Secondo grado più adatta a sé e in 

linea con i propri interessi. 

Il percorso si articola in tre nuclei:   

1. conoscenza delle realtà scolastiche ed economiche del territorio: offerta formativa delle 

diverse Scuole Secondarie di II grado, attività produttive più significative 

2. conoscenza di sé: chi sarò da grande 

3. esperienze culturali: visite guidate, viaggi d’istruzione, spettacoli teatrali, progetti, incontri 

con l’autore… 

 Finalità: supportare gli alunni nel: 

1. conoscere la realtà circostante: scuole ed attività produttive 

2. conoscere meglio se stessi per compiere scelte consapevoli 

3. apprezzare le diverse esperienze di arricchimento culturale 

Sono previsti approfondimenti dei tre percorsi per ciascun anno scolastico.  

 

Ore curric 

e/o 

extracurric 

Classi Obiettivi Attività Materiali/ 

Risorse 

 

1) CONOSCENZA DELLE REALTÀ SCOLASTICHE  

ED ECONOMICHE DEL TERRITORIO 

10 

 

I 

 

Conoscere i mestieri Ricerca sui mestieri 

del presente e del 

passato  

Partecipazione a 

spettacolo teatrale  

Incontri con esperti 

esterni 

Attività laboratoriali 

Foto  

Video  

Cartelloni  

Drammatizzazione  

Prodotti 

multimediali 

Masseria didattica 

4 II Conoscere e 

confrontare i sistemi 

scolastici e gli 

sbocchi 

occupazionali nei 

Paesi dell’UE 

Studio dei sistemi 

scolastici e sbocchi 

occupazionali nei 

Paesi dell’UE 

Libri di testo 

Ricerche sul web 

10  

curricolari 

2 

extracurricolari 

 

III Conoscere l’offerta 

formativa sul 

territorio  

Stand informativi 

Attività laboratoriali 

Incontri con 

esperti/figure 

Docenti e alunni 

scuole Secondarie 

II grado  

Scuole del 

territorio 



Riconoscere gli 

ambiti di studio 

preferiti 

professionali del 

territorio 

 

Classroom 

 

 

Ore curric 

e/o 

extracurric 

Classi Obiettivi Attività Materiali/ 

Risorse 

 

2) CONOSCENZA DI SE’ 

 

10 I 

 

Riconoscere sé, 

l’altro, la realtà 

circostante 

 

Accoglienza  

Conoscenza di sé: 

attitudini e interessi  

Regolamento di classe  

Libro di testo  

Schede 

Prodotti 

multimediali 

8 II Approfondire la 

conoscenza di sé: 

conoscere e gestire 

le emozioni 

 

Conoscenza di sé:  

scrittura 

autobiografica, 

il corpo cambia 

 

Libro di testo 

Questionari  

Letture 

Testi  

Film 

Poesie 

Prodotti 

multimediali 

6 III Approfondire la 

conoscenza di sé  

Compiere scelte 

affini alle proprie 

attitudini  

 

 

Attitudini e interessi  

Testimonianze di 

persone che hanno 

realizzato il loro 

sogno 

Progetti  

 

Libro di testo 

Questionari  

Letture 

Testi  

Film 

Poesie 

Prodotti 

multimediali 

 

 

 

Ore curric 

e/o 

extracurric 

Classi Obiettivi Attività Materiali/ 

Risorse 

 

3) ESPERIENZE CULTURALI 

 

10 I 

 

Migliorare le  

competenze 

trasversali di base 

Potenziare interessi e 

attitudini personali 

 

Partecipazione a:  

visite guidate WWF  

spettacoli teatrali  

progetti  

incontri con l’autore  

concorsi  

Testi  

Prodotti 

multimediali 

8 

curricolari 

II Migliorare le 

competenze 

trasversali di base 

Partecipazione a:  

visite guidate  

spettacoli teatrali  

Prodotti 

multimediali 

Libri  



10 

extracurricolari 

Potenziare interessi e 

attitudini personali 

 

progetto Orti in classe 

incontri con l’autore 

e/o con i frati, 

concorso Libriamoci o 

progetto Crocus 

 

Esperti  

Serre  

Apparecchiature 

di coltura 

idroponica 

8 

curricolari 

4 

extracurricolari 

III Migliorare le 

competenze 

trasversali di base 

Potenziare interessi e 

attitudini personali 

 

Partecipazione a:  

visite guidate  

spettacoli teatrali  

progetti (INVALSI, 

Crocus) 

incontri con l’autore 

concorsi  

Libri 

Ricerche sul web 

Prodotti 

multimediali 

Rappresentazione 

teatrale 

 


